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An alle Selbsthilfegruppen                  Reutlingen, 20.10.2024  
Im Landkreis Reutlingen 
 
 
 
"Ein gutes Netzwerk aufzubauen erfordert Aufwand, Aufrichtigkeit und Zeit." 

(Alan Collins)  
 
 
Einladung zum Jahrestreffen der Selbsthilfegruppen im Landkreis Reutlingen 2025 
 
 
Liebe Selbsthilfe-Gruppenleiter,  
 
im Namen des Leitungskreises des Selbsthilfeforums Reutlingen laden wir herzlich zum 24. 
Jahrestreffen ein. 
 

Gemeinsam die Selbsthilfe im Landkreis Reutlingen stärken 
- wie dies mit Netzwerken gelingen kann - 

 
Unser Thema ist ein wertvoller Grundpfeiler für die Arbeit in der Selbsthilfe und wird mit der 
zunehmenden Digitalisierung immer wichtiger. Damit wir gut miteinander ins Gespräch kommen 
und uns untereinander vernetzen können wird uns unser Referent, Guiseppe Palilla Möglich-
keiten und Strategien aufzeigen wie wir sinnvoll „Netzwerken“ und wichtige Verbindungen 
schaffen können. 
 
Termin:  Samstag, 05. April 2025 09.30 – 16.00 Uhr 
Ort:     Haus der Begegnung, Berliner Ring 3, 72760 Reutlingen  
 
09.30 Uhr  Begrüßungskaffee mit Butterbrezeln 
   Vorstellung der neuen Gruppen  

Vorstellung einer neuen Rubrik auf der Homepage    
 Guiseppe Palilla: Einführung in das Thema Impulse zur Netzwerkarbeit 

12.45 Uhr  Mittagessen und Gespräche 
   Gemeinsames Netzwerken: Impulse und Vertiefung in Workshops 
ca.16.00 Uhr  Austauschmöglichkeit bei Kaffee u. Kuchen 
 
Für Essen und Getränke ist gesorgt, dies beinhaltet die Versorgung während der gesamten 
Veranstaltung mit Kaffee, Tee, Kaltgetränken, Brezeln und Kuchen, Mittagessen (auf Wunsch 
auch vegetarisch/vegan). Tagespauschale 19,00 Euro pro Person. 
 
Bitte melden Sie sich mit beiliegendem Formular bis spätestens Sonntag, 15.03.2025 an. 
Vielen Dank, wir freuen uns sehr, auf einen interessanten, informativen Tag und den 
persönlichen Austausch mit Ihnen. Gerne dürfen Sie auch interessierte Gruppenmitglieder 
mitbringen. Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
 
Im Namen des Steuerungskreises 
 


